
 

 

 

 

 

                   

  

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag 

Rindfleischtopf                     
,,ungarische Art" mit 

Salzkartoffeln und Salat 
18,a(Weizen),c,p 

"Primo Pasta Pfanne"       
Penne mit Hähnchenstreifen, 
Paprika und Broccoli, dazu 

eine tomatisierte 
Sahnesauce                      

a(Weizen), g,p 

Gulasch vom Geflügel in 
herzhafter Sauce,  

dazu Nudeln  
a(Weizen),g,i,j 

Geflügelgyros mit Tzaziki, 
Krautsalat und Fladenbrot                    

18,a (Weizen),c,g,p 

Gemüse-Knusper-Dino mit 
herzhafter Ketchupsauce und 

Butterreis                                  
1,3,4,9,12,a(Weizen),c,k,o,p 

 

eine Folienkartoffel mit 
frischen Gurkensticks dazu 

ein Kräuterdip                    
c,g 

 

Möhrengemüse 
"Bürgerlicher Art" mit 

Kartoffeln untereinander 
dazu Gemüsefrikadelle                  

a(Weizen),c,f,g,h,i 

 

Omlette mit Blattspinat und 
Hirtenkäse gefüllt, dazu 

Kartoffelpüree       
a(Weizen)c,g 

 

 
Täglich wechselndes Salatbüffet (4,50 € bzw. 5,00 €) 

 

    

 

            Speiseplan vom 2.9. – 5.9.24      
 

Für Schüler jedes Gericht 4,00 € 

Lehrer sowie alle anderen Besucher der Mensa zahlen 4,50 €. 
Die Liste der Zusatzstoffe und Allergene hängt an der Info-Tafel in der Mensa 

 


